HITTESTRESS

IN DE ZOMER

Vijf praktische tips voor huurders /¥

Gebruik zonwering aan de buitenzijde

P N T R

Sluit ramen en deuren
aan de zonzijde

Ventileer ’s avonds laat
en ’s morgens vroeg
e I

JQ

Houd raambekleding
aan de zonzijde gesloten

Beperk het gebruik van
warmtegevende apparaten

@@M Houd de hitte buiten, houd het binnen prettig.




